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 Hallo, ik ben Laura. Ik studeer in hogeschool Vives  

Brugge en volg de opleiding ‘Ergotherapie’. Ik woon in  

Oostkamp samen met mijn ouders en kat ‘Lucifer’. 

In mijn vrije tijd speel ik badminton en ga ik fitnessen.  

Ik luister ook heel graag naar muziek en speel een beetje  

gitaar. 

Ik ben een echt natuurmens en kan dan ook op reis uren  

kijken naar de zee. In België kan ik dan weer genieten van 

een rustig meer. 

Ik ga graag op stap met vrienden want vrienden zijn voor mij 

heel belangrijk.  

Om een centje bij te verdienen werk ik in een brasserie.  
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PRGRAMMA VOOR DE VOORMIDDAG: 

 Individuele motorische en cognitieve oefeningen  

 Groepsgymnastiek  

 Krantlezing  

 

 

 

 Maand oktober 

Vrijdag 1 oktober  De slimste mens  

Maandag 4 oktober  Pannenkoekenbak  

Dinsdag 5 oktober  Volksspelen  

Woensdag 6 oktober  Zangers uit vervlogen tijden  

Donderdag 7 oktober 10 antwoordenspel  

Vrijdag 8 oktober  De mooiste West-Vlaamse  
steden  

https://www.google.be/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.fysioenzo.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2015%2F03%2FUnknown1.png&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.fysioenzo.nl%2Fsenioren-gym%2F&docid=vaJQ1IVy_cWUwM&tbnid=Jd4GEIuumJgx-M%3A&vet=1&w=225&h=225&bih=712&biw=1600&
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Maandag 11 oktober  Crea-namiddag: placemat 
Spelletjesnamiddag 

Dinsdag 12 oktober Uitstap  

Woensdag 13 oktober Reminiscentie ‘Kermis’  

Donderdag 14 oktober Relaxatienamiddag  

Vrijdag 15 oktober  Dianamiddag  

Maandag 18 oktober  Quiz  

Dinsdag 19 oktober Dansnamiddag met  
verzoeknummers  

Woensdag 20 oktober Uitstap kermis  

Donderdag 21 oktober Reminiscentie ‘Kermis’ 

Vrijdag 22 oktober  Relaxatienamiddag  

Maandag 25 oktober Spreekwoorden en gezegden  

Dinsdag 26 oktober Kaasdegustatie  

Woensdag 27 oktober Kaasdegustatie  

Donderdag 28 oktober Letterzetter  

Vrijdag 29 oktober  Swingo  
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Wist je dat? 

Heel wat bezoekers geholpen hebben bij 

het creëren van onze kunstwerken in het 

nieuwe dagcentrum.  

Daar mag iedereen heel trots op zijn!  
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Niet alleen vierden wij op 15 september het 35-jarig bestaan van ‘t Ponton.  

Ook werd het startschot gegeven voor de nieuwbouw door een ‘1ste steenlegging’. 

 

 

 

 

 

 

 

(van links naar rechts: directeur Connie Depotter, schepen Björn Anseeuw, minister Wouter Beke, burgemeester Bart Tomme-

lein, schepen Natacha Waldmann, bestuurder-secretaris Bertrand Lejeune) 

Voor de bezoekers en de medewerkers van het dagcentrum werd 15 september 2021 extra 

speciaal. Het was de laatste dag dat we allen samen in ons vertrouwde dagcentrum konden 

zijn. We hadden dan ook een mooi programma, om in schoonheid afscheid te nemen van 

onze locatie. 

‘s Morgens organiseerden we een speed date. 

Bezoekers kregen zo de kans om elkaar (beter) te leren kennen.  

Er was een groep die bleef zitten, een andere groep bewoog zich van stoel naar stoel. Op 

die manier zaten er steeds 2 anderen tegenover elkaar. 
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De keuken schotelde ons een heerlijke vismaaltijd voor, goedgekeurd door minister  

Wouter Beke. Het was smullen!  

In de namiddag werden we verwend met een lekker dessertbuffet.  

Daarna kreeg de groep ‘moeilijke’ Pontonvragen afgevuurd tijdens de “Allen tegen 1 quiz: 

Hoe goed ken je ’t Ponton?”.  

 

 

 

 

 

 

De namiddag werd gepast en enthousiast afgesloten met een muzikale noot!  Het deed 

deugd om nog eens goed uit de bol te gaan! 
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De laatste weken was het niet alleen feesten, maar ook werken geblazen! Verhuisdozen 

vullen en weer uitpakken, keuken afbreken en weer installeren, poetsen, schilderen,  

meubels verhuizen, nieuwe ruimtes gezellig inrichten….  

In ’t Ponton weten we wat werken is!  
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