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LA

CENTRUM VOOR DAGVERZORGING

‘t Ponton

wonen in dialoog




Michel Kinoo

We nemen afscheid van

Angela Serrano Lopez

26 januari 1927 ~ 18 Juli 2021

Angela was afkomstig van Spanje, waar ze de laatste jaren woonde.
Dit jaar verhuisde ze naar Belgié en kwam ze voor wat sociaal contact
graag naar het dagcentrum. Ze genoot erg van muziekactiviteiten, want
zelf was ze een fervent koorzangeres.
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Duivelsgekte

Tijdens het E.K. voetbal in juni deden ook wij mee aan de duivelsgekte.
Onze bezoekers speelden een voetbalmatch Belgié - Italié en werden
ondergedompeld in de wereld van het voetbal tijdens een informatieve
namiddag. Een laatste pronostiek voor de eer in combinatie met een lekker
hapje en drankje mocht niet ontbreken. Overal in ‘t Ponton was de spanning
en sfeer voelbaar. Spijtig genoeg mocht het niet zijn ‘de Rode Duivels’ raak-
ten niet tot in de halve finale. Wij lieten het echter niet aan ons hart komen

en hebben ervan genoten.
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Evl!@iﬁ@m voor deze maand

PRGRAMMA VOOR DE VOORMIDDAG:

= Individuele motorische en cognitieve oefeningen
= Groepsgymnastiek

= Krantlezing

Maand Augustus

Maandag 2 augustus Praatgroep ‘Olympische spelen’

O

Dinsdag 3 augustus ‘Op stap met de roze bril’

Woensdag 4 augustus Volksspelen
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Donderdag 5 augustus Quiz Olympische spelen oY
g g ymp P O@

Y Y g |

Vrijdag 6 augustus Bewegingsactiviteit i
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Maandag 9 augustus

)

Hoger Lager

Dinsdag 10 augustus

lisjesfestijn

By
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Woensdag 11 augustus

Donderdag 12 augustus

Vrijdag 13 augustus Fﬂg
)

Zomereetfestijn

Wie? Wat? Waar? Quiz Q

2

Karaoke ‘Summer Songs’
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https://www.google.be/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.fysioenzo.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2015%2F03%2FUnknown1.png&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.fysioenzo.nl%2Fsenioren-gym%2F&docid=vaJQ1IVy_cWUwM&tbnid=Jd4GEIuumJgx-M%3A&vet=1&w=225&h=225&bih=712&biw=1600&

Maandag 16 augustus AL

CLOSED

DAGCENTRUM GESLOTEN

Dinsdag 17 augustus

Letterspel

Woensdag 18 augustus

RELAY
a9

Relaxnamiddag

®

Donderdag 19 augustus

Swingo ‘Summer vibes’
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Vrijdag 20 augustus

o
' Levenswijzer

Maandag 23 augustus

Swingo ‘Summer vibes’ ‘

Dinsdag 24 augustus

Woensdag 25 augustus

Uitstap

Frietkot
Muzikaal pak

Donderdag 26 augustus

Relaxnamiddag

Vrijdag 27 augustus

Uitstap ‘yy

Maandag 30 augustus

Afbraakparty

Dinsdag 31 augustus

Afbraakparty
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“Tour de Ponton

Wij reden gedurende de Tour de France extra kilometers op de fiets in het dagcentrum.
Alle bezoekers hebben hun beste beentje voorgezet, samen reden ze in totaal
338 kilometer. Wat een knappe prestatie!!

De bezoeker met de meeste kilometers per klassement won. En de winnaars zijn......

i » Julia De Keer
Monique Vanderbist

George Vandaele

Winnaar van de groene trui

Wie? Georges Vandaele

Leeftijd? 79 jaar

Overwinning met 30.4 km

Waarom heb je deelgenomen aan de Tour de Ponton?
Ik zit hier altijd op de fiets en doe dit graag.

Fan van de Tour de France? Ik kijk graag naar de Tour,
ik was dit jaar fan van Wout van Aert. Hij heeft het uitstekend
gedaan!

Hoe zou je graag de overwinning vieren?
Ik moet hier niets speciaal voor hebben, ik geniet van de eer.
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“Tour de P@ht@”

Winnaar van de gele trui

=7
Wie? Monique Vanderbist

Leeftijd? 85 jaar
Overwinning met 45 km

Waarom heb je deelgenomen aan de Tour de Ponton? |k geniet
van het fietsen. .

Fan van de Tour de France? |k heb gekeken maar niet elke dag.

Hoe zou je graag de overwinning vieren? Mossels met frietjes
zouden mij erg smaken. Maar ik ben vooral erg trots op mijn
overwinning.

Winnaar van de bergtrui met bolletjes

Wie? Julia De Keer
Leeftijd? 87 jaar
Overwinning met 58.7 km

Waarom heb je deelgenomen

aan de Tour de Ponton?

Ik ben altijd turn juf geweest en ben nog steeds graag
actief bezig. Meedoen aan Tour de Ponton was dus
een leuke uitdaging.

Fan van de Tour de France?

Als ik kijk naar de Tour is het vooral voor de mooie
omgeving. Die is prachtig!

Hoe zou je graag de overwinning vieren? Dit hoeft niets  speciaal te zijn, maar ik lust
wel graag iets lekker en vooral zoet.

De drie winnaars zullen binnenkort extra in de watten worden gelegd!!!

Babelutte Augustus 2021



“Tour de Ponton™
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